
Утверждаю: 

Директор МБОУ «С(К)ОШ №119 г. Челябинска» 

С.Б. Малышева 

План работы школьного спортивного клуба «Олимпийцы» 

на 2025/2026 учебный год 

№ 

п/п 

 

Содержание работы Сроки Ответственный 

 

1. Выборы состава совета ШСК и 

руководителя ШСК 

В течении учебного 

года 

Директор, 

заместитель 

директора по ВР 

2. Обсуждение плана работы 

ШСК на 

2025-2026 учебный год 

В течении учебного 

года 

Руководитель ШСК, 

Совет ШСК 

3. Разработка, согласование 

программ 

дополнительного образования 

детей 

физкультурно-спортивной 

направленности 

 

июнь-август 

Заместитель 

директора 

по ВР, Руководитель 

ШСК, Совет ШСК, 

педагоги доп. 

образования 

4. Разработка и утверждение 

плана 

спортивно-массовых 

мероприятий 

 

август-сентябрь Заместитель 

директора 

по ВР, Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

5. Составление расписания работы 

спортивных секций и кружков, 

плана 

спортивно-массовых 

мероприятий на 

2025-2026 учебный год 

сентябрь Руководитель ШСК, 

Совет ШСК 

 

6. Организация и реализация 

Всероссийского физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов 

к 

труду и обороне» (ГТО) для лиц  

с ОВЗ 

В течении учебного 

года 

Заместитель 

директора 

по ВР, Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

7. Участие обучающихся в 

Соревнованиях Специальной 

Олимпиады России 

В течении учебного 

года 

Руководитель ШСК, 

Совет ШСК 

 

8. Участие в спортивных 

мероприятиях внутри 

школьного ранга 

В течении учебного 

года 

Заместитель 

директора 

по ВР, Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

9. Участие в соревнованиях по 

подвижным играм «Весёлые 

старты» 

среди сборных команд 

учащихся 1-4 

октябрь-ноябрь Руководитель ШСК, 

Совет ШСК 

 



классов 

10. Единый классный час 

«Ценности 

олимпийского и 

параолимпийского 

движения» (о значении 

физкультуры 

и спорта для здоровья человека) 

декабрь Заместитель 

директора 

по ВР, классные 

руководители 

 

11. Проведение внутри школьного 

турнира по настольному 

теннису, 

приуроченного к 23 февраля 

февраль Заместитель 

директора 

по ВР, Руководитель 

ШСК, Совет ШСК, 

Учителя физической 

культуры, педагоги 

доп. 

образования 

12. Проведение консультаций для 

родителей по вопросам 

физического 

воспитания детей в семье, 

закаливание и укрепление их 

здоровья 

В течении учебного 

года 

Руководитель 

ШСК, Совет ШСК, 

Учителя физической 

культуры, педагоги 

доп. 

образования 

13. Участие в общешкольных, 

классных 

родительских собраниях на 

темы: 

«Личная гигиена школьников», 

«Распорядок дня и 

двигательный 

режим школьника», 

«Воспитание 

правильной осанки у детей» 

В течении учебного 

года 

Совет ШСК, 

медицинский 

персонал, 

классные 

руководители 

14. Анализ хода выполнения 

поставленных задач и 

проведения 

спортивно-массовых 

мероприятий 

ежемесячно Заместитель 

директора 

по ВР, Руководитель 

ШСК 

15. Организация спортивного 

досуга в 

каникулярное время 

июнь Совет ШСК 

16. Привлечение родителей для 

участия 

в спортивно-массовых 

мероприятиях 

в качестве участников, судей и 

группы поддержки 

В течении учебного 

года 

Руководитель ШСК, 

учителя физической 

культуры, педагоги 

доп. 

образования, 

классные 

руководители 

17. Посещение занятий спортивных 

секций (кружков) 

В течении учебного 

года 

Заместитель 

директора 

по ВР, Руководитель 

ШСК, педагоги доп. 

образования 



18. Обеспечение участие команд 

Клуба 

в различных соревнованиях 

В течении учебного 

года 

Руководитель ШСК, 

Совет ШСК, педагоги 

доп. образования 

19. Оказание помощи классным 

руководителям в организации 

спортивной работы в классе 

В течении учебного 

года 

Совет ШСК 

20. Участие в конкурсах и 

соревнованиях разного уровня – 

районных, региональных, 

федеральных 

В течении учебного 

года 

Заместитель 

директора 

по ВР, Руководитель 

ШСК, Совет ШСК, 

педагоги доп. 

образования 

21. Организация спортивных 

занятий и 

праздников для педагогических 

работников школы 

В течении учебного 

года 

Руководитель ШСК 

22. Организация повышения 

квалификации педагогических 

работников 

В течении учебного 

года 

Заместитель 

директора 

по ВР, Руководитель 

ШСК 

23. Изучение нормативной 

документации, 

регламентирующей 

деятельность Клубов 

В течении учебного 

года 

Заместитель 

директора 

по ВР, Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 

24. Корректировка работы клуба ежеквартально Заместитель 

директора 

по ВР, Руководитель 

ШСК, 

25. Организация и проведение 

генеральных уборок 

спортивного 

зала, школьного стадиона 

сентябрь-май Совет ШСК 

26. Подготовка команд участников 

к различным соревнованиям 

В течении учебного 

года 

Учителя физической 

культуры, педагоги 

доп. 

образования 

27. Оформление стенда ШСК В течение года Руководитель ШСК, 

Совет ШСК 

 

28. Посещение семинаров для 

руководителей Клубов, 

учителей 

физической культуры 

В течение года Руководитель ШСК, 

Совет ШСК, педагоги 

доп. образования.  

29. Организация и проведение 

внутриклубных соревнований и 

праздников 

 

В течении учебного 

года 

Заместитель 

директора 

по ВР, Руководитель 

ШСК, Совет ШСК 
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