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№ Мероприятия Сроки Ответственные Выход

1. Р а б о т а  с у ч а щ и м и с я
1 Классные часы о правильном питании, 

полезных продуктах.
в течение 

года
Классные

руководители
Записи в папках 

классных 
руководителей

2 Проведение мониторинга отношения 
учащихся к организации горячего 
питания в школе.

начало и 
конец 

уч.года

Заболотских 
И.А.

Справка

3 Внеклассные мероприятия по 
формированию навыка здорового 
питания.

в течение 
года

Классные
руководители

Сценарий

4 Конкурс рисунков «Здоровое питание -  
здоровый школьник»

сентябрь Заболотских 
И.А.

Рисунки
учащихся

5 Конкурс стенгазет «Школьники о 
здоровом питании и фермерстве» 
(старшие классы)

декабрь Классные
руководители

Стенгазеты

6 Выставка учебно-просветительской 
литературы «Путешествие к здоровью»

январь Руденко Е.В. Литература

7 «Широкая масленица». Презентация 
русского национального блюда -  блины.

февраль Клюшникова
М.В.

Сценарий
праздника

2. Р а б о т а  с п е д а г о г и ч е с к и м  к о л л е к т и в о м
1 Обсуждение вопросов горячего питания 

на совещаниях
1 раз в 

четверть
Заболотских

И.А.
Протоколы

2 Ведение пропаганды здорового питания 
среди обучающихся

в течение 
года

Классные
руководители

Записи в папках 
классных 

руководителей
3 Ведение пропаганды научных 

требований к питанию школьников среди 
родителей

в течение 
года

Классные
руководители

Записи в папках 
классных 

руководителей
3. Р а б о т а  с р о д и т е л я м и

1 Просветительская работа среди 
родителей о правильном и полноценном 
питании обучающихся на классных 
родительских собраниях

1 раз в 
четверть

Классные
руководители

Протоколы
родительских

собраний

2 Проведение мониторинга отношения 
педагогов к организации горячего 
питания в школе.

начало и 
конец 

уч года

Заболотских
И.А.

Справка

3 Привлечение родителей к проведению 
внеклассных мероприятий, связанных с

в течение 
года

Классные
руководители

Записи в папках 
классных



формированием навыка здорового 
питания

руководителей

4. К онт роль за организацией горячего пит ания и работ ой ш кольной ст оловой
1 Составления графика приёма пищи. сентябрь Заболотских 

И. А.
Г рафик

2 Составление графика дежурства по 
столовой

1 раз в 
полугодие

Клюшникова
М.В.

Г рафик

3 Составление отчёта по проверке 
организации горячего питания в ОУ.

в конце 
учебного 

года

Клюшникова
М.В.

Заболотских 
И.А.

Отчёт


