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Календарно-тематический план воспитательной работы для обучающихся с РАС 

СЕНТЯБРЬ 

«Здравствуй, детский сад» 

1 сентября - День знаний,  

3 сентября – День окончания Второй 

мировой войны, День солидарности в 
борьбе терроризмом 

«Знакомство с детским 

садом и группой»  

8 сентября – Международный 

день распространения 
грамотности, 
13 сентября - День города 

«Кто заботиться о нас в 

детском саду» 

«Имена детей, педагогов» 

27 сентября – День воспитателя и 

всех дошкольных работников 

-Беседа с детьми «Мы уже большие» 

-Развлечение: «До, свидания лето!»   

-Экскурсия по территории 

детского сада 

-Беседа «Лето красное 

прошло» 

-беседа «Как проводим время 

вместе» 

-Беседа: Детский сад наш так 

хорош, лучше сада не 

найдёшь!»,   

«Наша группа» 

-Наблюдение за сезонными 

изменениями в природе 

-Сюжетно-ролевая игра 

«Детский сад» 

-Рассматривание видеоряда  «День 

работников детского сада» 

ОКТЯБРЬ 

«Моя страна и мой город»» 

1 октября – Международный день 

пожилых людей, Международный день 
музыки, 4 октября – День защиты 

животных, 5 октября – День учителя 

«Игрушки» «Золотая осень» 

День отца в России 

 

«Осень»  

( сезонные изменения» 

 - Фото выставка, детские рисунки 

«Мои любимые места в городе» 

-Игры-забавы «Этот пальчик 

дедушка», «Ладушки», 

- Выставка семейных 

фотографий «Я люблю осень» 

- Наблюдение за осенними листьями 

(цвет, форма, как падают, кружатся) 



Создание семейных альбомов «Моя 

семья». 

Фотовыставка «Моя семья» 

-Рассматривание картинок, 

изображающих семью 

 

 

«Сорока», «Коза рогатая» и 

т.д. 

-чтение произведений А. 

Барто 

-Рассказывание и показ 

сказки «Теремок» 

-Картинки с изображением 

осенней одежды 

-Атрибуты для сюжетно-
ролевых игр «Прогулка в 

осеннем лесу» 

-Сюжетные картинки на тему 
«Осень 

-Семейная фотовыставка «Краски 

осени» 

-Выставка «Осенние листья» 

-Чтение и рассматривание книг об 

осени 

 

НОЯБРЬ 

Дружба 

4 ноября: День народного единства 

 

Овощи 

8 ноября: День памяти 

погибших при исполнении 

служебных обязанностей 
сотрудников органов 

внутренних дел России, 

Социальная акция «Дари добро» 
- участие в сборе корма 
бездомным животным  

Фрукты 

Овощи-Фрукты  

30 ноября: День Государственного герба 

Российской Федерации, 
День матери 

-Коллаж «Дружные народы 

-Утро радостных встреч «Я и мои 

друзья»; 

-Творческая работа                    « 

Заготовим  на зиму» -

Итоговая работа: выставка 

поделок из овощей.               

 -Коллективная работа «Чудо 

дерево»  

-Коллаж «Витамины на 

блюде» 

-«Капустник»-запасаемся 

витаминами .С участием родителей 

ДЕКАБРЬ 



Зима. Сезонные изменения в 

природе  

3 декабря: День неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов 
(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или 
ситуативно); 

5 декабря: День добровольца 

(волонтера) в России. 

Одежда и обувь 

 

8 декабря: Международный 

день художника; 
9 декабря: День Героев 
Отечества; 

Украсим ёлку 

12 декабря: День 

Конституции Российской 

Федерации; 

 

Праздник ёлки 

-Выучить с детьми стихотворение В. 

Берестова «Снегопад».  

-  совершить с детьми прогулку по 

участку, рассмотреть снежинки на 

варежке, заснеженные деревья. 

изготовить совместно с детьми 

кормушку из подручного материала. 

-Выставка рисунков «Одежда 

куклы» 

-Сделать подборку раскрасок 

в уголке ИЗО на новогоднюю 

тему; -Совместно с 

родителями нарядить дома 

елку. -Рассмотреть 

новогодние украшения.  

-Создать атмосферу 

праздника, сказочного 

чудесного настроения.  

- Музыкальное развлечение « 

В гостях у новогодней елки»  

-подготовить украшение для 

группы к празднику, 

-«Новогодний хоровод» (показать 

движение по картинке к 

разучиваемым танцам и хороводам); 

-Совместное с детьми украшение 

маленькой ёлочки игрушками: по 

желанию детей и в меру их 

возможностей позволять участвовать 

в труде взрослых 

- Нарядить маленькую ёлочку вместе 

с ребятами 

ЯНВАРЬ 



 

Мой город зимой.  

Улицы, дома, машины 

Домашние животные 

(кошка, собака,) 

Домашние животные (лошадь, 

корова)  

27 января: День снятия блокады 

Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста 

 

 -рассмотреть грузовой 

автомобиль, который возит 

продукты;  

- упражнять ребенка в 

переходе улицы, закреплять 

правила поведения в 

транспорте (ребенок 

рассказывает, как надо 

переходить дорогу);  

- совместное рисование 

«Правила дорожного 

движения»; - создание 

коллекции моделей 

автомобилей (по 

возможности); 

- экскурсия с детьми в зимний 

лес, парк, игры, развлечения, 

зимние забавы для детей; 

 -Подготовить фотографии 

своих домашних питомцев 

для выставки «Наши 

домашние любимцы» 

-Читать С.Маршак «Кошкин 

дом» 

 

-Почитать детям рассказы Чарушина 

Е. «Корова», «Коза», «Баран», 

«Кролик», «Свинья», «Как маленькая 

лошадка зверей катала 

-Посетить городской зоопарк, 

понаблюдать за животными, 

формировать элементарные 

представления о правильных 

способах вза-имодействия 

ФЕВРАЛЬ 



Дикие животные  

(заяц, лиса,) 

2 февраля: День разгрома 

советскими войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве 

Дикие животные 

 (волк, медведь) 

8 февраля: День российской 

науки; 

 

Сказка «Колобок» 

 

«Наша Родина-Россия»/ 

15 февраля: День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

Защитники. Папа и дедушка 

21 февраля: Международный день 

родного языка; 

 

- Наблюдение за дикими животными 

(просмотр мультфильмов и 

сюжетных картинок) 

-  Выставка рисунков «Животный 

мир» 

- Наблюдение за дикими 

животными (просмотр 

мультфильмов и сюжетных 

картинок) 

-  Выставка рисунков 

«Животный мир» 

-чтение литературных 

произведений, в которых 

сказочные персонажи 

трудятся: «Мальчик- с – 

пальчик», «Крошечка-

Хаврошечка» и др.; 

-Драматизация сказки 

«Колобок». 

- Торжественная линейка с 

поднятием флага РФ 

 

 

-Изготовление с ребёнком поделки 

танка из коробка спичек, 

обыгрывание ситуации; 

- прогулка по городу и 

рассматривание с детьми 

праздничных украшений города; 

- изготовление книжки-малышки на 

тему: «Солдаты» 

-выставка творческих работ «Наши 

защитники», 

Выставка стенгазет «Великие 

защитники Отечества от Древней 

Руси до наших дней 

- Спортивный праздник, 

посвященный «23 февраля. Дню 

защитников Отечества» 

 

МАРТ 

 Семья. Этикет (правила 

поведения) 

 Посуда Мебель Весна. Сезонные изменения в 

природе. 

27 марта: Всемирный день театра 



18 марта: День 

воссоединения Крыма с 

Россией 

 -Привлекать ребенка к выполнению 

простейших трудовых поручений, 

игровое упражнение «Красиво 

накрытый стол для чая и обеда». - 

почитать с ребенком дома: М. 

Газиев «Утром», Р. Сеф «Мыло», 

 -Предложить родителям принять 

участие в выставке поделок «Вторая 

жизнь одноразовой посуды»   

 -К.И. Чуковского «Мойдодыр» 

(посмотреть мультфильм) и 

побеседовать о значении 

гигиенических навыков для 

здоровья. 

 -Предложить родителям 

принять участие в выставке 

поделок «Вторая жизнь 

одноразовой посуды» 

 -конкурс поделок «Мебель 

для кукол» (совместно с 

родителями) 

- выставка творческих работу 

«Радужный мир маленьких 

мечтателей»,  

-Выставка рисунков «Портреты 

весны».   

АПРЕЛЬ 

 Домашние и дикие животные. Сказка «Теремок»  

12 апреля: День 

космонавтики 

Домашние птицы  Сказка «Курочка Ряба»  

- выставка рисунков « Мой 

питомец» 

- Выставка книжек «В гостях 

у сказки». 

-Конкурс рисунка «Моя 

любимая сказка» 

 -Выставка рисунков и 

поделок «Любимые птицы» 

 

 - Драматизация « Курочка Ряба». 

-Выставка книжек «Моя любимая 

сказка» 

МАЙ 



 Мы патриоты! 

1 мая: Праздник Весны и Труда 

Моя безопасность. Забота о 

здоровье.  

9 мая: День Победы 

Сезонные изменения в 

природе. Признаки лета.  

19 мая: День детских 

общественных организаций 

России 

 Цветы и ягоды. 

24 мая: День славянской 

письменности и культуры 

 -Прослушивание гимна РФ, 

-Фотовыставка « Мы помним» 

 - почитать с ребенком дома: 

М. Газиев «Утром», Р. Сеф 

«Мыло», учить правильно 

называть процесс ухода за 

своим телом, предметы, 

необходимые для его 

осуществления. 

-Акция «Физическая 

культура и спорт – 

альтернатива пагубным 

привычкам». 

 -Развлечение «Здравствуй, 

лето» 

- Проводить мини-праздники 

с природными материалами 

(шишками, водой, песком и 

др.) 

- Выставка творчества из 

природных материалов. 

- Подготовка поделок из овощей и 

фруктов, выставка Даров осени; 

 

ИЮНЬ 

 Здравствуй лето, веселая пора 

1 июня: День защиты детей 

  

Неделя русских поэтов 

 6 июня: День русского языка 

Неделя правил дорожного 

движения 

 

12 июня: День России; 

 

  

 Неделя сказок, любимой игры и 

игрушки. 

22 июня: День памяти и скорби 

 -праздник «Мыльных пузырей» 

-рассматривание иллюстрации « 

Лето веселая пора» 

 - праздник «Россия- мощь и 

сила» 

-выставка рисунков « Флаг 

России» 

 - музыкально – спортивный 

праздник «Посвящение в 

пешеходы!» 

 -Книжкина больничка (работа в 

книжном уголке) 

-День русских народных сказок 

-Сказочная эстафета 



  -Игровые действия на 

учебном перекрестке         « 

Пешеход» 

 

-Аудиосказки 

-Рисование «Сказочное дерево». 

 

ИЮЛЬ 

 Неделя семьи мама, папа, я – 

дружная семья» 

8 июля: День семьи, любви и 

верности  

Неделя юных следопытов 

10 июля – день воинской 

славы 

Неделя природы, воды и 

цветов 

 

  

 

  

 Неделя заботы, любви и дружбы 

  

 -музыкальное развлечение «Мы 

мамины помощники!» 

-рассматривание альбомов 

«Семейные фотографии» 

  

 - -музыкальное развлечение 

«Где зайка живет?» 

--опытная деятельность « 

Летает – нелетает», 

«Тяжелое- легкое» 

 - музыкальный концерт  « 

Кто березку причесал» 

-выставка рисунков           « 

Волшебница вода" 

 

 -Концерт – развлечение «Дружба 

крепкая не сломается» 

-Рисование «Портрет друга» 

 

АВГУСТ 

 Неделя маленьких защитников 

природы 

8 июля: День семьи, любви и 

верности  

Неделя здорового питания 

12 августа: День 

физкультурника 

Неделя азбука безопасности  

 

 

22 августа: День 

Государственного флага 

Российской Федерации;  

 

  

Неделя нашего родного города и 

края  

 27 августа: День российского кино. 

 



 Рисование «Краски лета!» 

-рассматривание альбома «Времена 

года» - Лето 

  

 -спортивное развлечение 

«Закаляйся, если хочешь 

быть здоров!» 

-беседа « Витамины я люблю, 

быть здоровым я хочу» 

 - спортивный досуг 

«Дорожная азбука» 

- просмотр мультфильмов и 

видеороликов о безопасности 

 

 -Праздник «Флаг России» 

-выставка рисунков на асфальте 

«Флаг РФ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематический план воспитательной работы для обучающихся с умственной отсталостью первого года обучения 

СЕНТЯБРЬ 

«Здравствуй, детский сад» 

1 сентября - День знаний,  

3 сентября – День окончания Второй 

мировой войны, День солидарности в 
борьбе терроризмом 

«Знакомство с детским 

садом и группой»  

8 сентября – Международный 

день распространения 
грамотности, 
13 сентября - День города 

«Кто заботиться о нас в 

детском саду» 

«Имена детей, педагогов» 

27 сентября – День воспитателя и 

всех дошкольных работников 

-Беседа с детьми «Мы уже большие» 

-Развлечение: «До, свидания лето!»   

-Экскурсия по территории 

детского сада 

-Беседа «Лето красное 

прошло» 

-беседа «Как проводим время 

вместе» 

-Беседа: Детский сад наш так 

хорош, лучше сада не 

найдёшь!»,   

«Наша группа» 

-Наблюдение за сезонными 

изменениями в природе 

-Сюжетно-ролевая игра 

«Детский сад» 

-Рассматривание видеоряда  «День 

работников детского сада» 

ОКТЯБРЬ 

«Моя страна и мой город»» 

1 октября – Международный день 

пожилых людей, Международный день 
музыки, 4 октября – День защиты 

животных, 5 октября – День учителя 

«Игрушки» «Золотая осень» 

День отца в России 

 

«Осень»  

( сезонные изменения» 

 - Фото выставка, детские рисунки 

«Мои любимые места в городе» 

-Игры-забавы «Этот пальчик 

дедушка», «Ладушки», 

- Выставка семейных 

фотографий «Я люблю осень» 

- Наблюдение за осенними листьями 

(цвет, форма, как падают, кружатся) 



Создание семейных альбомов «Моя 

семья». 

Фотовыставка «Моя семья» 

-Рассматривание картинок, 

изображающих семью 

 

 

«Сорока», «Коза рогатая» и 

т.д. 

-чтение произведений А. 

Барто 

-Рассказывание и показ 

сказки «Теремок» 

-Картинки с изображением 

осенней одежды 

-Атрибуты для сюжетно-
ролевых игр «Прогулка в 

осеннем лесу» 

-Сюжетные картинки на тему 
«Осень 

-Семейная фотовыставка «Краски 

осени» 

-Выставка «Осенние листья» 

-Чтение и рассматривание книг об 

осени 

 

НОЯБРЬ 

Дружба 

4 ноября: День народного единства 

 

Овощи 

8 ноября: День памяти 

погибших при исполнении 

служебных обязанностей 
сотрудников органов 

внутренних дел России, 

Социальная акция «Дари добро» 
- участие в сборе корма 
бездомным животным  

Фрукты 

Овощи-Фрукты  

30 ноября: День Государственного герба 

Российской Федерации, 
День матери 

-Коллаж «Дружные народы 

-Утро радостных встреч «Я и мои 

друзья»; 

-Творческая работа                    « 

Заготовим  на зиму» -

Итоговая работа: выставка 

поделок из овощей.               

 -Коллективная работа «Чудо 

дерево»  

-Коллаж «Витамины на 

блюде» 

-«Капустник»-запасаемся 

витаминами .С участием родителей 

ДЕКАБРЬ 



Зима. Сезонные изменения в 

природе  

3 декабря: День неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов 
(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или 
ситуативно); 

5 декабря: День добровольца 

(волонтера) в России. 

Одежда и обувь 

 

8 декабря: Международный 

день художника; 
9 декабря: День Героев 
Отечества; 

Украсим ёлку 

12 декабря: День 

Конституции Российской 

Федерации; 

 

Праздник ёлки 

-Выучить с детьми стихотворение В. 

Берестова «Снегопад».  

-  совершить с детьми прогулку по 

участку, рассмотреть снежинки на 

варежке, заснеженные деревья. 

изготовить совместно с детьми 

кормушку из подручного материала. 

-Выставка рисунков «Одежда 

куклы» 

-Сделать подборку раскрасок 

в уголке ИЗО на новогоднюю 

тему; -Совместно с 

родителями нарядить дома 

елку. -Рассмотреть 

новогодние украшения.  

-Создать атмосферу 

праздника, сказочного 

чудесного настроения.  

- Музыкальное развлечение « 

В гостях у новогодней елки»  

-подготовить украшение для 

группы к празднику, 

-«Новогодний хоровод» (показать 

движение по картинке к 

разучиваемым танцам и хороводам); 

-Совместное с детьми украшение 

маленькой ёлочки игрушками: по 

желанию детей и в меру их 

возможностей позволять участвовать 

в труде взрослых 

- Нарядить маленькую ёлочку вместе 

с ребятами 

ЯНВАРЬ 



 

Мой город зимой.  

Улицы, дома, машины 

Домашние животные 

(кошка, собака,) 

Домашние животные (лошадь, 

корова)  

27 января: День снятия блокады 

Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста 

 

 -рассмотреть грузовой 

автомобиль, который возит 

продукты;  

- упражнять ребенка в 

переходе улицы, закреплять 

правила поведения в 

транспорте (ребенок 

рассказывает, как надо 

переходить дорогу);  

- совместное рисование 

«Правила дорожного 

движения»; - создание 

коллекции моделей 

автомобилей (по 

возможности); 

- экскурсия с детьми в зимний 

лес, парк, игры, развлечения, 

зимние забавы для детей; 

 -Подготовить фотографии 

своих домашних питомцев 

для выставки «Наши 

домашние любимцы» 

-Читать С.Маршак «Кошкин 

дом» 

 

-Почитать детям рассказы Чарушина 

Е. «Корова», «Коза», «Баран», 

«Кролик», «Свинья», «Как маленькая 

лошадка зверей катала 

-Посетить городской зоопарк, 

понаблюдать за животными, 

формировать элементарные 

представления о правильных 

способах вза-имодействия 

ФЕВРАЛЬ 



Дикие животные  

(заяц, лиса,) 

2 февраля: День разгрома 

советскими войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве 

Дикие животные 

 (волк, медведь) 

8 февраля: День российской 

науки; 

 

Сказка «Колобок» 

 

«Наша Родина-Россия»/ 

15 февраля: День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

Защитники. Папа и дедушка 

21 февраля: Международный день 

родного языка; 

 

- Наблюдение за дикими животными 

(просмотр мультфильмов и 

сюжетных картинок) 

-  Выставка рисунков «Животный 

мир» 

- Наблюдение за дикими 

животными (просмотр 

мультфильмов и сюжетных 

картинок) 

-  Выставка рисунков 

«Животный мир» 

-чтение литературных 

произведений, в которых 

сказочные персонажи 

трудятся: «Мальчик- с – 

пальчик», «Крошечка-

Хаврошечка» и др.; 

-Драматизация сказки 

«Колобок». 

- Торжественная линейка с 

поднятием флага РФ 

 

 

-Изготовление с ребёнком поделки 

танка из коробка спичек, 

обыгрывание ситуации; 

- прогулка по городу и 

рассматривание с детьми 

праздничных украшений города; 

- изготовление книжки-малышки на 

тему: «Солдаты» 

-выставка творческих работ «Наши 

защитники», 

Выставка стенгазет «Великие 

защитники Отечества от Древней 

Руси до наших дней 

- Спортивный праздник, 

посвященный «23 февраля. Дню 

защитников Отечества» 

 

МАРТ 

 Семья. Этикет (правила 

поведения) 

 Посуда Мебель Весна. Сезонные изменения в 

природе. 

27 марта: Всемирный день театра 



18 марта: День 

воссоединения Крыма с 

Россией 

 -Привлекать ребенка к выполнению 

простейших трудовых поручений, 

игровое упражнение «Красиво 

накрытый стол для чая и обеда». - 

почитать с ребенком дома: М. 

Газиев «Утром», Р. Сеф «Мыло», 

 -Предложить родителям принять 

участие в выставке поделок «Вторая 

жизнь одноразовой посуды»   

 -К.И. Чуковского «Мойдодыр» 

(посмотреть мультфильм) и 

побеседовать о значении 

гигиенических навыков для 

здоровья. 

 -Предложить родителям 

принять участие в выставке 

поделок «Вторая жизнь 

одноразовой посуды» 

 -конкурс поделок «Мебель 

для кукол» (совместно с 

родителями) 

- выставка творческих работу 

«Радужный мир маленьких 

мечтателей»,  

-Выставка рисунков «Портреты 

весны».   

АПРЕЛЬ 

 Домашние и дикие животные. Сказка «Теремок»  

12 апреля: День 

космонавтики 

Домашние птицы  Сказка «Курочка Ряба»  

- выставка рисунков « Мой 

питомец» 

- Выставка книжек «В гостях 

у сказки». 

-Конкурс рисунка «Моя 

любимая сказка» 

 -Выставка рисунков и 

поделок «Любимые птицы» 

 

 - Драматизация « Курочка Ряба». 

-Выставка книжек «Моя любимая 

сказка» 

МАЙ 



 Мы патриоты! 

1 мая: Праздник Весны и Труда 

Моя безопасность. Забота о 

здоровье.  

9 мая: День Победы 

Сезонные изменения в 

природе. Признаки лета.  

19 мая: День детских 

общественных организаций 

России 

 Цветы и ягоды. 

24 мая: День славянской 

письменности и культуры 

 -Прослушивание гимна РФ, 

-Фотовыставка « Мы помним» 

 - почитать с ребенком дома: 

М. Газиев «Утром», Р. Сеф 

«Мыло», учить правильно 

называть процесс ухода за 

своим телом, предметы, 

необходимые для его 

осуществления. 

-Акция «Физическая 

культура и спорт – 

альтернатива пагубным 

привычкам». 

 -Развлечение «Здравствуй, 

лето» 

- Проводить мини-праздники 

с природными материалами 

(шишками, водой, песком и 

др.) 

- Выставка творчества из 

природных материалов. 

- Подготовка поделок из овощей и 

фруктов, выставка Даров осени; 

 

ИЮНЬ 

 Здравствуй лето, веселая пора 

1 июня: День защиты детей 

  

Неделя русских поэтов 

 6 июня: День русского языка 

Неделя правил дорожного 

движения 

 

12 июня: День России; 

 

  

 Неделя сказок, любимой игры и 

игрушки. 

22 июня: День памяти и скорби 

 -праздник «Мыльных пузырей» 

-рассматривание иллюстрации « 

Лето веселая пора» 

 - праздник «Россия- мощь и 

сила» 

-выставка рисунков « Флаг 

России» 

 - музыкально – спортивный 

праздник «Посвящение в 

пешеходы!» 

 -Книжкина больничка (работа в 

книжном уголке) 

-День русских народных сказок 

-Сказочная эстафета 



  -Игровые действия на 

учебном перекрестке         « 

Пешеход» 

 

-Аудиосказки 

-Рисование «Сказочное дерево». 

 

ИЮЛЬ 

 Неделя семьи мама, папа, я – 

дружная семья» 

8 июля: День семьи, любви и 

верности  

Неделя юных следопытов 

10 июля – день воинской 

славы 

Неделя природы, воды и 

цветов 

 

  

 

  

 Неделя заботы, любви и дружбы 

  

 -музыкальное развлечение «Мы 

мамины помощники!» 

-рассматривание альбомов 

«Семейные фотографии» 

  

 - -музыкальное развлечение 

«Где зайка живет?» 

--опытная деятельность « 

Летает – нелетает», 

«Тяжелое- легкое» 

 - музыкальный концерт  « 

Кто березку причесал» 

-выставка рисунков           « 

Волшебница вода" 

 

 -Концерт – развлечение «Дружба 

крепкая не сломается» 

-Рисование «Портрет друга» 

 

АВГУСТ 

 Неделя маленьких защитников 

природы 

8 июля: День семьи, любви и 

верности  

Неделя здорового питания 

12 августа: День 

физкультурника 

Неделя азбука безопасности  

 

 

22 августа: День 

Государственного флага 

Российской Федерации;  

 

  

Неделя нашего родного города и 

края  

 27 августа: День российского кино. 

 



 Рисование «Краски лета!» 

-рассматривание альбома «Времена 

года» - Лето 

  

 -спортивное развлечение 

«Закаляйся, если хочешь 

быть здоров!» 

-беседа « Витамины я люблю, 

быть здоровым я хочу» 

 - спортивный досуг 

«Дорожная азбука» 

- просмотр мультфильмов и 

видеороликов о безопасности 

 

 -Праздник «Флаг России» 

-выставка рисунков на асфальте 

«Флаг РФ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематический план воспитательной работы для обучающихся с умственной отсталостью второго  года обучения 

Месяц СЕНТЯБРЬ 

Тема недели/ ценности 
Природа 

Родина 
Человек 

Здоровье 

Красота 
Знания 

 

«Сезонные изменения 

в природе!» 

1 сентября - День 

знаний,  

3 сентября – День 

окончания Второй 

мировой войны, День 

солидарности в борьбе 

терроризмом 

«Детский сад и игрушки» 

8 сентября – 

Международный день 

распространения 

грамотности, 

13 сентября - День города 

«Мы друзья»   

( девочки и мальчики) 

"Части тела и лица»" 

27 сентября – День 

воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

-  Выставка поделок               

( аппликация) "Такие 

разные листочки"    

- Эстафета «Золотая 

осень» 

- Акция «Месячник 

безопасности»    

- Книжка – малышка « Мои 

любимые игрушки»           

- Выставка фотографий « 

Дети группы» 

- «Составь фигуру девочки, 

составь фигуру мальчика»;    

- Развлечение «Вот так 

дружно мы живем»            

- Просмотр 

мультипликационного 

фильма К. Чуковского 

«Мойдодыр» 

  

  

 

Месяц ОКТЯБРЬ 

Тема недели/ ценности  

 Человек 

Здоровье 

Знания 

Труд 

Красота 

 

«Семья» 

1 октября – 

Международный день 

пожилых людей, 

Международный день 

музыки, 4 октября – 

День защиты животных, 

5 октября – День 

учителя 

 

«Моя страна. Мой город» 

 

День отца в России 

 

«Золотая осень. 

Сезонные изменения в 

природе» 

«Одежда»» 



Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

 

Акция «Месячник 

безопасности»                                      

- выставка семейных 

фотографий                                         

"Семья - это близкие и 

родные люди"                                                                                                           

- С/Р игра: «Семья»                      

- Фотогалерея  

«Достопримечательности 

города Челябинска». 

- Фотовыставка «Любимое 

место в городе» 

 «Моя улица родная»           

- Сбор и изготовление  

поделок из природного 

материала.  

- Праздник Осени. 

- «Правила поведения в 

природе».                      

- выставка поделок «Осенняя 

фантазия»;                                                                           

- просмотр видео по  

пошиву одежды                                   

С/р игра: «Семья»,  

- Папка передвижка 

«Одежда для прогулок»,                             

- «Оденься на прогулку»                    

-  выставка рисунков « 

Платье для мамы».                                       

 

Месяц НОЯБРЬ 

Тема недели/ ценности  

 
Родина 

Дружба 

Культура 
Красота 

Знания 

Семья 

 

«Дружба»  

 

4 ноября: День 

народного единства 

«Овощи» 

 

8 ноября: День памяти 

погибших при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

«Фрукты»  

 

 

«Овощи-фрукты» 

 

30 ноября: День 

Государственного герба 

Российской Федерации, 

День матери 

Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

 

-  Акция «Мир добра и 

толерантности»        

 

- Выставка книг о 

дружбе.   

- Развлечение «Вот так 

дружно мы живем» 

 

- Праздник осени», «Что 

нам осень принесла», 

«Перевези урожай».                                                   

– С/р игра: «Магазин 

овощей».                                                                 

- Развлечение «Осенняя 

сказка».                                                                                                

 - Конкурс рисунков « Фрукты  в  

вазе »                                                                - 

дидактическая игра: «Полезные 

фрукты,                                  

– Развлечение: «Какой урожай  

   фруктов мы собрали»,             

  «Перевези фрукты  в  

   хранилище».  

-  Выставка рисунков «Что 

полезно для здоровья?» 

- Урок здоровья 

«Витаминная страна».  

                                 

 

Месяц ДЕКАБРЬ 



Тема недели/ ценности  

Человек 

Культура 

Знания 

Дружба 

Красота 

 «Мой дом. Семья» 

3 декабря: День 

неизвестного солдата; 

Международный день 

инвалидов 

(рекомендуется 

включать в план 

воспитательной работы 

с дошкольниками 

регионально и/или 

ситуативно); 

5 декабря: День 

добровольца 

(волонтера) в России; 

 «Домашние животные и 

их детеныши» 

8 декабря: Международный 

день художника; 

9 декабря: День Героев 

Отечества 

«Зимние развлечения 

детей»  

12 декабря: День 

Конституции Российской 

Федерации 

«Праздник ёлки»  

Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

 -творческая выставка 

"Портрет моей семьи"                        

  

  

- Путешествие-игра "В мире 

животных"                                 

- Продуктивная 

деятельность «Красная 

книга России» 

  

  

- Развлечение «Приключения 

Деда Мороза» 

- Творческая мастерская 

"Зимний хоровод"                              

 

-Выставка плакатов против 

вырубки елок "Елочка - 

зеленая иголочка"  

- Изготовление новогодних 

игрушек «Новогодние 

сюрпризы»                         

- Аукцион идей (семейные 

традиции встречи Нового 

года)                                  

 

Месяц ЯНВАРЬ 

Тема недели/ ценности 
Семья  
 

Человек 

Труд 
Знания 

 «Сезонные изменения в 

природе» 

«Одежда. Обувь» «Дикие животные» 

 
27 января: День снятия 

блокады Ленинграда; День 

освобождения Красной армией 
крупнейшего "лагеря смерти" 



Здоровье 

 
Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти 

жертв Холокоста 

Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

 
- Выставка "Зимние 

фантазии из соленого 

теста"         

- Спортивный праздник "В 

снежном царстве"  

 -Сезонная кукла «Оденем 

Олю на прогулку»  

-Тематическая выставка 

детских работ «Такие разные 

шляпы» 

 

-Драматизация сказки 

«Колобок»  

-Драматизация сказки «Три 

медведя» 

 - фотовыставка «Животные 

Южного Урала» 

 

Месяц ФЕВРАЛЬ 

тема недели/ ценности 

 

Родина 

Человек 

Семья 

Знания 

КультурА 

«Улица, дом, машины» 

 

2 февраля: День разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских 

войск в Сталинградской 

битве 

«Правила дорожного 

движения» 

 

8 февраля: День российской 

науки; 

 

«Мебель и посуда» 

 

Торжественная линейка с 

поднятием флага РФ 

15 февраля: День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

«Наши защитники» 

 

21 февраля: 

Международный день 

родного языка; 

Спортивный праздник, 

посвященный «23 февраля. 

Дню защитников Отечества 

Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

  -Фотогалерея 

«Достопримечательности 

города Челябинска». 

- Фотовыставка 

«Любимое место в 

городе», «Моя улица 

родная»  

  -Выставка рисунков 

«Мы в Челябинске 

живем!»      

- Акция «Месячник 

безопасности»  

 -Акции «Заметная семья», 

«Пристегнись, Челябинск»     

- Творческий конкурс 

 «Транспорт будущего" 

-Выставка «Мы едем, едем, 

едем…"                    

 

  -Игра-эстафета 

«Помощники»    

-Клуб "Почемучек" - история 

тарелки                                   

   

  - Праздничное 

мероприятие, посвящённое 

дню защитника Отечества 

«Наша Армия» 

- Выставка книг "Наша 

Армия родная"                                  

 - Творческий вернисаж 

«День защитника 

Отечества"                 

 

 

Месяц МАРТ 



Тема недели/ ценности  

 

Человек 

Семья 

Красота 

Труд 

Дружба 

«Семья. Этикет» «Продукты питания» «Дикие и домашние 

животные» 

18 марта: День 

воссоединения Крыма с 

Россией 

«Домашние птицы» 

 

27 марта: Всемирный день 

театра 

Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

 -Творческая выставка 

"Портрет моей семьи"                        

  -Выставка детского 

творчества "Цветы для 

мамы"  

-Праздничное 

мероприятие, 

посвящённое празднику 

8 Марта «Женский 

день».  

-Сюжетно-ролевая игра 

«Приходите в гости к 

нам!»  

  

-  С/р игра: «Магазин 

продуктов».                                                                                                       

-Дидактические игры:         « 

Накроем стол для гостей» , 

«Овощи-фрукты»                       

- Выставка рисунков «Что 

полезно для здоровья?» 

- Урок здоровья 

«Витаминная страна».              

- Русская народная сказка 

«Репка».                                                    

  

- Продуктивная деятельность 

«Красная книга России» 

 -драматизация сказки 

«Теремок» 

 - С/р игра "Помогаем 

бабушке"                                        

- Выставка рисунков: 

«Домашние птицы»                                

-Игровое развлечение «Кто 

так кричит?»  

-Драматизация сказки:           

« Курочка Ряба» 

                        

  

 

 

Месяц АПРЕЛЬ 

Тема недели/ ценности  

 

Знания 

Человек 

Труд 

 

«Юные защитники 

природы» 

«Профессии» 

 

12 апреля: День 

космонавтики 

«Магазины» «Моя безопасность. Забота 

о здоровье» 



Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

 - Продуктивная 

деятельность «Красная 

книга России» 

 -Клуб Почемучек "Наш 

друг Чиполино"                                      

 Проект "Мусор в дело" 

 

-  Досуг "Все работы 

хороши" 

Выставка декоративно-

прикладного искусства 

«Полочка красоты»               

- Продуктивная 

деятельность «Ракета»                              

- Фотовыставка «Профессии 

наших родителей» 

- Выставка картинок 

«Магазины нашего города». 

  

-Образовательные ситуации 

«Улица полна 

неожиданностей» 

 -Акция «Физическая 

культура и спорт – 

альтернатива пагубным 

привычкам»                

  

 

Месяц МАЙ 

Тема недели/ ценности  

Родина 

Человек 

Культура 

Семья 

Здоровье 

Труд 

 

 

«Мирная страна» 

1 мая: Праздник Весны и 

Труда 

«Сезонные изменения в 

природе» 

9 мая: День Победы 

«Растения (цветы, ягоды)» 

 

19 мая: День детских 

общественных организаций 

России 

«Деревья, кустарники. 

Насекомые» 

 

24 мая: День славянской 

письменности и культуры 

Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

- Праздничное 

мероприятие, 

посвящённое празднику 

«Мир.Труд. Май» 

-Игры-эксперименты 

"Воздушные шарики"  

Фото выставка "Мы 

помним" 

 

 

 -Развлечение, посвященное 

дню Победы. 

-Творческая лаборатория 

"Жизнь животных" 

Наблюдение-эксперимент 

за солнцем (через цветные 

стеклышки, солнечные 

очки). 

-Фото выставка "Трудимся в 

саду и огороде" 

 -  Развлечение в стране 

цветов. 

- День лекарственных 

растений. 

-Спортивное мероприятие 

«Куда пойдешь, то и 

найдешь» 

  

  -Игра «Я садовником 

родился». 

И 

 



 

Месяц ИЮНЬ 

Тема недели/ ценности 

Родина 

Дружба 

Культура 

Красота 
Семья 

Человек 
Труд 

 Здравствуй лето, 

веселая пора 

1 июня: День защиты 

детей 

  

Неделя русских поэтов 

 6 июня: День русского 

языка 

Неделя правил 

дорожного движения 

 

12 июня: День России; 

 

  

 Неделя сказок, любимой 

игры и игрушки. 

22 июня: День памяти и 

скорби 

Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

 -праздник «Мыльных 

пузырей» 

-рассматривание 

иллюстрации « Лето 

веселая пора» 

  

 - праздник «Россия- мощь 

и сила» 

-выставка рисунков « Флаг 

России» 

 - музыкально – 

спортивный праздник 

«Посвящение в 

пешеходы!» 

-Игровые действия на 

учебном перекрестке         

« Пешеход» 

 

 -Книжкина больничка 

(работа в книжном уголке) 

-День русских народных 

сказок 

-Сказочная эстафета 

-Аудиосказки 

-Рисование «Сказочное 

дерево». 

 

Месяц ИЮЛЬ 

Тема недели/ ценности 

Семья 

Красота 

Культура 
Знания 
Труд 

 Неделя семьи мама, 

папа, я – дружная 

семья» 

8 июля: День семьи, 

любви и верности  

Неделя юных следопытов 

10 июля – день воинской 

славы 

Неделя природы, воды и 

цветов 

 

  

 

  

 Неделя заботы, любви и 

дружбы 

  



Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

 -музыкальное 

развлечение «Мы 

мамины помощники!» 

-рассматривание 

альбомов «Семейные 

фотографии» 

  

 - -музыкальное 

развлечение «Где зайка 

живет?» 

--опытная деятельность « 

Летает – нелетает», 

«Тяжелое- легкое» 

 - музыкальный концерт  

« Кто березку причесал» 

-выставка рисунков           « 

Волшебница вода" 

 

 -Концерт – развлечение 

«Дружба крепкая не 

сломается» 

-Рисование «Портрет 

друга» 

 

Месяц АВГУСТ 

Тема недели/ ценности 

Дружба 

Человек 

Культура 
Знания 

 Неделя маленьких 

защитников природы 

8 июля: День семьи, 

любви и верности  

Неделя здорового 

питания 

12 августа: День 

физкультурника 

Неделя азбука 

безопасности  

 

 

22 августа: День 

Государственного флага 

Российской Федерации;  

 

  

Неделя нашего родного 

города и края  

 27 августа: День 

российского кино. 

 

Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

 Рисование «Краски 

лета!» 

-рассматривание альбома 

«Времена года» - Лето 

  

 -спортивное развлечение 

«Закаляйся, если хочешь 

быть здоров!» 

-беседа « Витамины я 

люблю, быть здоровым я 

хочу» 

 - спортивный досуг 

«Дорожная азбука» 

- просмотр мультфильмов 

и видеороликов о 

безопасности 

 

 -Праздник «Флаг России» 

-выставка рисунков на 

асфальте «Флаг РФ» 

 

 


